
 

JEDILNIK  VRTEC SVETA ANA :  NOVEMBER 

 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

Pon 
4. 11. 

OVSENI KRUH (G) 
TUNIN NAMAZ (Ri) 
SVEŽE KUMARE 
PLANINSKI ČAJ 
 

SEGEDIN GOLAŽ Z 
LOKALNIM MESOM  
POLENTA  
SKUTNO PECIVO S SADJEM 

KORUZNI KOSMIČI 
MLEKO (L) 
JABOLKO 

Tor 
5. 11. 
 
 
 
 

TRIBARVNI ROGLJIČEK 
(G) 
MLEKO  
MANDARINA 

GOVEJA JUHA Z JUŠNO 
ABECEDO (G) 
OCVRT PURANJI ZREZEK 
(KONVEKTOMAT) (G) 
AJDOVA KAŠA 
SOLATA IZ STROČJEGA 
FIŽOLA 
 

PIRIN KRUH (G) 
ZELENJAVNI KROŽNIK 
PLANINSKI ČAJ 
 

Sre 
6. 11. 
 

PUDING Z LOKALNIM 
MLEKOM 
MASLENI PIŠKOTI  
SADJE 
 

ZELENJAVNA 
ENOLONČNICA Z LEČO 
POLNOZRNATI NJOKI Z 
DROBTINAMI (G) 
MEŠANA SOLATA 

PIRIN KRUH (G) 
ČIČERIKIN NAMAZ 
ŠIPKOV ČAJ  
SVEŽE KUMARICE 

Čet 
7. 11. 
 

POLNOZRNATA ŽEMLJA 
PIŠČANČJE PRSI V 
OVITKU 
SVEŽA PAPRIKA 
HRUŠKA  

BROKOLIJEVA JUHA 
PEČENA RIBA (Ri) 
POLNOZRNATI KUS KUS 
(G) 
PARADIŽNIKOVA SOLATA 

AJDOV KRUH (G) 
MASLO (L) 
NARIBAN KORENČEK 

Pet 
8. 11. 

RIŽ Z LOKALNIM 
MLEKOM 
KAKAVOV POSIP Z 
MLETIMI LEŠNIKI (O) 
JABOLKO 

MILIJONSKA JUHA (G) 
ZELENJAVNI POLPETI (G, J, 
L) 
KUHAN KROMPIR 
ZELENA SOLATA S 
FIŽOLOM 
 

POLNOZRNATA 
BOROVNIČEVA PALČKA 
(G) 
KAMILIČNI ČAJ 
KIVI 

                                   

 



 

JEDILNIK  VRTEC SVETA ANA : NOVEMBER; TEDEN SLOVENSKE HRANE 

 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

Pon 
11. 11. 

ŽGANCI  
MLEKO (L) 
HRUŠKA 

PREŽGANKA (G) 
EKO RDEČE ZELJE  
MLINCI (G) 
PIŠČANČJE KRAČE 

AJDOV KRUH (G) 
SKUTA (G) 
OREHI (O)/ SUHO SADJE 
 

Tor 
12. 11. 
 
 
 

DOMAČI KRUH (G) 
SKUTNI NAMAZ Z 
BUČNIMI SEMENI (L) 
KUMARICE 
KAMILIČNI ČAJ 

GOVEJA JUHA Z DOMAČIMI 
REZANCI (G) 
EKO GOVEDINA 
KROMPIRJEV »ZOS« S 
HRENOM (G) 

RŽENI DOMAČI KRUH (G) 
MARELIČNA 
MARMELADA 
ŠIPKOV ČAJ 

Sre 
13. 11. 
 

ŠTRUČKA ŠUNKA SIR (G, 
L)  
ČAJ 
JABOLKO 
 

PIŠČANČJA OBARA Z 
VODNIMI ŽLIČNIKI (G) 
KORUZNA ZLIVANKA (G, L, 
J) 
 

OVSENI KRUH (G) 
RIBJI NAMAZ (Ri) 
PLANINSKI ČAJ 
OLIVE 

Čet 
14. 11. 
 

PROSENA KAŠA NA 
LOKALNEM MLEKU (G, 
L) 
KAKAVOV POSIP Z 
MLETIMI LEŠNIKI (O) 
MANDARINA 

KOSTNA JUHA Z RIBANO 
KAŠO (G) 
MATEVŽ 
PEČENICA 
DUŠENO KISLO ZELJE (G) 
 

PIRIN P0LNOZRNATI 
KRUH (G) 
ŠUNKA 
PARADIŽNIK 

Pet 
15. 11. 

TRADICIONALNI 
SLOVENSKI ZAJTRK 
 
DOMAČI KRUH (G) 
MED 
MASLO (L) 
MLEKO (L) 
EKO JABOLKA 
 
 

ZELENJAVNI JEŠPRENJ (G) 
DOMAČI KRUH (G) 
DOMAČA GIBANICA (G, L, 
J) 
 

SADNO ZELENJAVNI 
SMUTI  (L) 
DOMAČI KRUH (G) 
 

 

 



JEDILNIK  VRTEC SVETA ANA : NOVEMBER 

 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

Pon 
18. 11. 

OVSENI KRUH (G) 
TUNA V KOSIH (Ri) 
ABC SIR (L) 
PAPRIKA IN OLIVE 
PLANINSKI ČAJ 
 

FIŽOLOVA JUHA 
ŠIROKI REZANCI Z 
OREHOVIM POSIPOM (G, 
O) 
JABOLČNI KOMPOT 

POLNOZRNATA ŽEMLJA 
(G) 
KUHAN PRŠUT 
PAPRIKA  
ČAJ 
 

Tor 
19. 11. 
 
 
 

OREHOV ROGLJIČEK (G) 
BELA KAVA Z LOKALNIM 
MLEKOM (L) 
MANDARINA 
 
 

BUČKINA JUHA 
RIŽOTA S PIŠČANČJIM 
MESOM, GRAŠKOM IN 
KORENČKOM 
SOLATA IZ RDEČE PESE  

JABOLČNA ČEŽANA 
POLNOZRNATI GRISINI (G) 

Sre 
20. 11. 
 

DOMAČI KRUH (G) 
JAGODNA MARMELADA 
MASLO 
PLANINSKI ČAJ 
MELONA 

ČESNOVA JUHA 
ZELENJAVNA ZLOŽENKA 
ZELENA SOLATA S ČIČERIKO 
 

OVSENI KRUH (G) 
ZELENJAVNI KROŽNIK  
 

Čet 
21. 11. 
 

PIRIN KRUH (G) 
MESNO ZELENJAVNI 
NAMAZ 
SADNI ČAJ 
GROZDJE 

MILJONSKA JUHA S 
KORENČKOM (G) 
RIBJI FILE (Ri) 
EKO KROMPIRJEVA SOLATA 
S KUMARICAMI 

RŽENI KRUH (G) 
SKUTKA (L) 
 
 

Pet 
22. 11. 

TEMNA ŽEMLJA (G) 
PIŠČANČJA ŠUNKA V 
OVITKU 
SIR (L) 
KUMARA 
ŠIPKOV ČAJ 
KIVI 

GOVEJA JUHA Z JUŠNO 
ABECEDO (G) 
RESTAN KROMPIR 
PEČEN PURANJI ZREZEK 
ZELJEVA SOLATA 
 

PIRIN KRUH (G) 
SADNI KROŽNIK 

 

 

 

 



JEDILNIK  VRTEC SVETA ANA : NOVEMBER 

 ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

Pon 
25. 11. 

NAVADNI JOGURT 
SELINŠEK (L) 
MED 
KRALJEVA ŠTRUČKA (G) 
EKO BANANA 

KOKOŠJA JUHA Z 
RINČICAMI (G) 
TORTELINI V SMETANOVI 
OMAKI (G, L) 
ZELENA SOLATA S KORUZO 

POLNOZRNATI PIRIN 
KRUH (G) 
PIŠČANČJA PRSA FIT 
SADNI ČAJ 
ZELENJAVA 

Tor 
26. 11. 
 
 
 

DOMAČI KRUH (G) 
PIŠČANČJI MESNI 
NAMAZ 
ZELENJAVA 
PLANINSKI ČAJ 
ŠS: MANDARINA 
 

JOTA S PREKAJENIM 
MESOM 
DOMAČI RŽENI KRUH 
EKO KEFIR 
 

BUHTELJ (G) 
ZELIŠČNI ČAJ  
KIVI 

Sre 
27. 11. 
 

POLNOZRNATA ŽEMLJA 
(G) 
KLOBASA CIMERMAN 
ŠIPKOV ČAJ 
KISLE KUMARICE 
 

FIŽOLOVA ENOLONČNICA   
PROSENI NARASTEK S 
SUHIMI SLIVAMI 
JABOLČNI KOMPOT 

KORUZNI KOSMIČI 
MLEKO 
HRUŠKA 

Čet 
28. 11. 
 

DOMAČI KRUH (G) 
MOCARELA (L) 
ZELIŠČNI ČAJ 
PARADIŽNIK 

BUČKINA JUHA 
POLNOZRNATI ŠPAGETI 
BOLONJSKA OMAKA Z 
MLETIM MESOM 
HAMERŠAK IN LEČO 
KUMARIČNA SOLATA 

POLNOZRNATA ŽEMLJA 
ŠUNKA 
ZELIŠČNI ČAJ 
NARIBAN KORENČEK 

Pet 
29. 11. 

ŽEPEK S CHIA SEMENI IN 
SADNIM NADEVOM (G) 
ZELIŠČNI ČAJ 
HRUŠKA 
 
 

PREŽGANKA Z JAJČKO (G, J) 
PEČEN FILE RIBE (Ri) 
EKO KUHAN KROMPIR  
ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 

AJDOV KRUH (G) 
MED  
MASLO (L) 
PLANINSKI ČAJ 
GROZDJE 

 

 

 


