JEDILNIK OSNOVNA SOLA SVETA ANA: OKTOBER

JABOLKO

ZAJTRK MALICA KOSILO
Pon POLNOZRNATI KRUH | MESNO ZELENJAVNI GOVEJA JUHA Z
30.9. | (G) NAMAZ (L) RINCICAMI (G)
MOCARELA (L) DOMACI KRUH (G) KUHANA GOVEDINA
PARADIZNIK (o] EKO PIRE KROMPIR
SPINACA (G)
Tor SKUTKA (L) OVSENI KRUH (G) EKO BUCKINA JUHA
1.10. | POLNOZRNATA RIBJI NAMAZ (Ri) PURANJI ZREZEK V
ZEMLIA (G) REDKVICA NARAVNI OMAKI
SADJE PLANINSKI CAJ RIZS PIRO
KUMARICNA SOLATA
Sre OVSENI KRUH (G) EKO KEFIR (L) FIZOLOVA JUHA
2. 10. UMESANA JAICKA (J) | SEZAMOVA STRUCKA (G) | POLNOZRNATI PIRINI
CAJ EKO BANANA MAKARONI Z
DROBTINAMI (G)
ZELENA SOLATA
Cet RIZ NA LOKALNEM POLNOZRNATA ZEMLIA (G) | KOSTNA JUHA Z ZAKUHO
3.10. | MLEKU (L) PURANJA FIT SUNKA (G)
KAKAVOV POSIP $S: EKO PAPRIKA MUSAKA S SVINJSKIM
HRUSKA MESOM IN ZELENJAVO (G,
L)
ZELENA SOLATA S
CICERIKO
Pet AJDOV KRUH (G) PIRIN ZDROB (G) MILJONSKA JUHA S
4.10. | MASLO (L) Z LOKALNIM MLEKOM (L) | KORENCKOM (G)
MED KAKAVOV POSIP PECEN RIBJI FILE

EKO KUHAN KROMPIR S
PETERSILJEM




JEDILNIK OSNOVNA SOLA SVETA ANA : OKTOBER

KAMILICNI CAJ

ZAJTRK MALICA KOSILO
Pon BELA KAVA — AJDOV KRUH (G) KOKOSJA JUHA Z RIBANO
7.10. | LOKALNO MLEKO (L) | MASLO (G) KASO (G)
MAKOVA STRUCKA (G) | MED PECENE PISC. PERUTNICKE
MELONA LIPOV CAJ MLINCI
JABOLKA ZELJNA SOLATA S FIZOLOM
Tor KORUZNI KOSMICI OVSENI KRUH RICET S PREKAJENIM
8. 10. LOKALNO MLEKO (L) | PISCANCJI NAMAZ MESOM (G)
GROZDIJE EKO PAPRIKA DOMACI KRUH (G)
SIPKOV CAJ SKUTNO PECIVO (G, L)
Sre RZENI KRUH (G) SOLATA S TUNO, GRAHOVA JUHA
9.10. | PISCANCIA FIT SUNKA | ZELENJAVO, STROCNICAMI | ZELENJAVNI POLPET (G, L)
EKO PARADIZNIK (Ri) EKO PIRE KROMPIR
DOMACI KRUH (G) EKO PARADIZNIKOVA
SOLATA
Cet OVSENI KOSMICI Z POLNOZRNATA ZEMLIA (G) | LECINA JUHA
10.10. | LOKALNIM MLEKOM | KUHAN PRSUT GOVEJI TAKCI V
(G) NARIBAN KORENCEK ZELENJAVNI OMAKI
KAKAVOV POSIP SS: HRUSKA PIRINI SVEDERCI (G)
MANDARINA ZELENA SOLATA
Pet PIRIN KRUH (G) ZGANCI Z LOKALNIM PREZGANKA Z JAJCKO (G,
11.10. | ZELENJAVNI NAMAZ | MLEKOM (L) J)
(L) EKO BANANA RIBJI FILE NA TRZASKI

NACIN (Ri)
EKO KROMPIRJEVA
SOLATA S KUMARAMI
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ZAJTRK MALICA KOSILO
Pon JAJENA OMLETA (J) NAVADNI JOGURT KOSTNA JUHA Z REZANCI
14.10. | OVSENI KRUH (G) SELINSEK (L) (G)
CAl MED KANELON S SUNKO IN
PARADIZNIK EKO BANANA SIROM (G, L)
KORUZNA BOMBETA KUHANA ZELENJAVA
ENDIVIA
Tor PSENICNI ZDROB POLNOZRNATI JABOLCNI | BUCKINA JUHA
15.10. | Z LOKALNIM MLEKOM | ZAVITEK (G) ZELJNE KRPICE (G)
(G, L) KAMILICNI CAJ PECENKA
BIO BANANA GROZDJE
Sre ROGUIIC S KALIENIMI | PIRIN KRUH (G) ZELENJAVNA
16. 10. | SEMENI (G) BUCNI NAMAZ (L) ENOLONCNICA S
BELA KAVA ZELENJAVA STROCJIM FIZOLOM IN
JABOLKO PLANINSKI CAJ KROMPIRIEM
CARSKI PRAZENEC (G, J, L)
KOMPOT
Cet AJDOV KRUH POLNOZRNATA ZEMLIA (G) | SPINACNA JUHA
17.10. | SKUTA S SADJEM SUNKA PIRINI NJOKI
PAPRIKA V SMETANOVI OMAKI S
SS: EKO JABOLKO PISCANCIIM MESOM
KUMARICNA SOLATA
Pet RZENI KRUH OVSENI KOSMICI Z KROMPIRJEVA JUHA
18.10. | NAMAZ Z LOKALNIM MLEKOM (L) OCVR FILE BRANCINA
DROBNJAKOM KAKAVOV POSIP EKO PIRE KROMPIR
NARIBAN KORENCEK | MANDARINA ZELENA SOLATA S
FIZOLOM




JEDILNIK OSNOVNA SOLA SVETA ANA: OKTOBER

ZAJTRK MALICA KOSILO
Pon RZENI KRUH JOGURT SELINSEK (L) PASULJ Z MESOM
21.10. | KUHAN PRSUT MED DOMACI KRUH
PAPRIKA KRALJEVA FIT STRUCKA (G) | KORENCKOVO PECIVO
CAl BIO BANANA
Tor OVSENI| ZDROB Z NAVIHANCEK S POLNILOM | BROKOLIJEVA JUHA
22.10. | LOKALNIM MLEKOM | JOGURT- MALINA (G) SVINJSKE KOCKE V
KAKAVOV POSIP PLANINSKI CAJ NARAVNI OMAKI
JABOLKO MANDARINA EKO KUHAN KROMPIR
ZELJNA SOLATA
Sre SKUTKA (L) KRUH ZELENJAVNA
23.10. | TEMNA ZEMLIJA (G) FIZOLOV NAMAZ ENOLONCNICA
SOK DREIER RIZEV NARASTEK
GROZDJE KOMPOT
Cet UMESANA JAJCKA TEMNA ZEMLIA KOSTNA JUHA Z JUSNO
24.10. | OVSENI KRUH (G) PISCANCIJA SUNKA ABECEDO (G, J)
CAJ MOCARELA (L) PISCANCJA NABODALA
PARADIZNIK PAPRIKA AJDOVA KASA Z GOBICAMI
PLANINSKI CAJ Z LIMONO | ENDIVIJA
Pet RZENI KRUH (G) PROSENA KASA Z KORENCKOVA JUHA
25.10. | CICERIKIN NAMAZ LOKALNIM MLEKOM (L) RIBA V SMETANOVI
ZELENJAVA KAKAVOV POSIP OMAKI (Ri)
TRIBARVNE TESTENINE (G)
ZELENA SOLATA




JEDILNIK OSNOVNA SOLA SVETA ANA : OKTOBER

ZAJTRK MALICA KOSILO

Pon
28.10. | POCITNICE

Tor
29.10. | POCITNICE

Sre
30.10. | POCITNICE

Cet
31.10. PRAZNIK

Pet
1.11 PRAZNIK




